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POZNAŃSKA AKADEMIA MEDYCZNA NAUK STOSOWANYCH 

IM. KSIĘCIA MIESZKA I W POZNANIU 

 

WYDZIAŁ LEKARSKI 

KIERUNEK LEKARSKI 

JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE 

PROFIL OGÓLNOAKADEMICKI 

 

SZCZEGÓŁOWY PROGRAM ZAJĘĆ 

 

Informacje ogólne 

 

Nazwa zajęć:  

PRAKTYKI ZAWODOWE – OPIEKA NAD CHORYM 

1. Kod zajęć: L_I-2_96 2. Liczba punktów ECTS: 4 

3. Kierunek: Lekarski 6. Liczba godzin: 
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4. Rok studiów I 7. Zajęcia 

stacjonarne: 

120      120 

5. Semestr: II 8. Poziom 

studiów: 

JEDNOLITE MAGISTERSKIEJ 

9. Forma 

zaliczenia: 

Zaliczenie z oceną 10. Język wykładowy: polski 

 

Informacje szczegółowe 

 

 

1. Cele kształcenia (intencje wykładowcy): 

C1. Zapoznanie się z organizacją oddziału. 

C2. Poznanie roli pielęgniarki w procesie pielęgnowania i leczenia chorego. 

C3. Poznanie zasad i procedur opieki nad chorym i podstawowej opieki medycznej. 

C4. 
Zapoznanie się z wymaganiami sanitarno-epidemiologicznymi obowiązującymi podczas opieki 

nad chorym. 

C5. Udział w obchodzie lekarskim. 
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C6. 

Umiejętność prezentacji podstawowych parametrów życiowych pacjenta podczas obchodu 

lekarskiego (m.in. parametry ciśnienia, tętna, temperatury, diurezy, wypróżniania, parametry i 

cechy wydzielin). 

C7. Umiejętność zasad stosowania aseptyki i antyseptyki w czynnościach opiekuńczych. 

C8. Zapoznanie się z zasadami prowadzenia dokumentacji pielęgniarskiej. 

C9. 
Kształtowanie umiejętności i rozwiązywanie problemów pielęgnacyjnych pacjenta w różnych 

stanach chorobowych. Nauka oceny wyników opieki pielęgniarskiej.  

C10. 
Udział w realizacji zaleceń lekarskich – zapoznanie się z indywidualną kartą zleceń, podawania 

leków itd. 

C11. Udział w przygotowaniu leków do podawania (np. wlewy dożylne). 

C12. Udział w przygotowaniu pacjenta do zabiegu/operacji planowej lub ze wskazań życiowych. 

C13. 
Udział w obserwacji pacjenta po zabiegu/operacji lub po badaniach diagnostycznych 

inwazyjnych i nieinwazyjnych. 

C14. 
Poznanie zasad prowadzenia profilaktyki przeciwodleżynowej oraz zasad pielęgnowania i 

leczenia odleżyn. 

C15. Kształtowanie postawy samodzielnego rozwiązywania problemów. 

C16. Udział w prowadzonych w oddziale szkoleniach edukacyjnych. 

C17. Wdrożenie do samokształcenia. 

 

 

2. Wymagania wstępne: 

Uzyskanie zgody na przyjęcie na praktykę zawodową. 

 

 

3. Efekty uczenia się wybrane dla zajęć: 

 

W zakresie umiejętności  

 



 

3 

Symbol 

efektu 

uczenia się 

 

Symbol 

przedmiotowe

go efektu 

kształcenia 

Opis zmodyfikowanego dla zajęć 

założonego efektu uczenia się 

Sposób 

weryfikacji 

efektu 

Symbol 

postawio

nego 

celu/ów 

E.U14. L_96-I_E.U14. 
 

Potrafi wykonywać procedury i zabiegi 

medyczne, w tym: pomiar i ocenę 

podstawowych funkcji życiowych 

(temperatura, tętno, ciśnienie tętnicze 

krwi) oraz monitorowanie ich z 

wykorzystaniem kardiomonitora i 

pulsoksymetru; różne formy terapii 

inhalacyjnej, i dokonać doboru 

inhalatora do stanu klinicznego pacjenta;  

pomiar szczytowego przepływu 

wydechowego; tlenoterapię przy użyciu 

metod nieinwazyjnych; bezprzyrządowe 

i przyrządowe udrażnianie dróg 

oddechowych; dożylne, domięśniowe i 

podskórne podanie leku; pobranie i 

zabezpieczenie krwi do badań 

laboratoryjnych, w tym 

mikrobiologicznych; pobranie krwi 

tętniczej i arterializowanej krwi 

włośniczkowej; pobranie wymazów do 

badań mikrobiologicznych i 

cytologicznych; cewnikowanie pęcherza 

moczowego u kobiety i mężczyzny; 

założenie zgłębnika żołądkowego; 

wlewkę doodbytniczą; standardowy 

elektrokardiogram spoczynkowy, i 

zinterpretować jego wynik; defibrylację, 

kardiowersję elektryczną i 

elektrostymulację zewnętrzną;  

Praca 

studenta w 

trakcie 

praktyk 

zawodowyc

h oceniania 

przez 

opiekuna w 

instytucji 

przyjmującej 

na praktykę 

C1, C6, 

C8, 

C10,C11,

C12, 

C13, 

E.U15. L_96-I_E.U15 Potrafi zastosować środki ochrony 

indywidualnej adekwatne do sytuacji 

klinicznej;  

C2, C3, 

C4, C7 

E.U18. L_96-I_E.U18. Potrafi prowadzić dokumentację 

medyczną pacjenta, w tym w postaci 

elektronicznejzgodnie z przepisami 

prawa;  

 

C8, C10,  
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E.U30 L_96-I_E.U30 Potrafi stosować zasady przekazywania 

informacji zwrotnej (konstruktywnej, 

nieoceniającej, opisowej) w ramach 

współpracy w zespole;  

C4, C7 

W zakresie kompetencji społecznych  

 

Symbol 

efektu 

uczenia się 

Symbol 

przedmiotowe

go efektu 

kształcenia 

Opis zmodyfikowanego dla zajęć 

założonego efektu uczenia się 

Sposób 

weryfikacji 

efektu 

Symbol 

postawio

nego 

celu/ów 

K.1. L_96-I_K.1. Jest gotów do nawiązania  i utrzymania 

głębokiego  oraz pełnego szacunku 

kontaktu z pacjentem, a także 

okazywania zrozumienia dla różnic 

światopoglądowych i kulturowych;  

Praca 

studenta w 

trakcie 

praktyk 

zawodowyc

h oceniania 

przez 

opiekuna w 

instytucji 

przyjmującej 

na praktykę 

C2, C9, 

C12 

K.2. L_96-I_K.2. Jest gotów do kierowania się dobrem 

pacjenta 

C2, C3, 

C5, C9, 

C12, C14 

K.3. L_96-I_K.3. Jest gotów do przestrzegania tajemnicy 

lekarskiej i praw pacjenta; 

C2 

K.5. L_96-I_K.5. Jest gotów do podejmowania i 

rozpoznawania własnych ograniczeń, 

dokonywania samooceny deficytów i 

potrzeb edukacyjnych;  

 

C15,  

C16, C17 

 

 

4. Warunki zaliczenia: 

Zaliczenie praktyki zawodowej – opieka nad chorym odbywa się przez wyznaczoną do tego w Uczelni 

osobę na podstawie przedstawienia pełnej dokumentacji potwierdzającej przebieg praktyki zawodowej. 

Szczegółowe warunki zaliczenia praktyki zawodowej zawarte są w Regulaminie praktyk zawodowych 

na kierunku lekarskim. 

 

 

5. Kalkulacja ECTS – proponowana: 

(na podstawie poniższego przykładu) 
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Forma aktywności/obciążenie studenta 
Godziny na realizację 

SUMA GODZIN 120 

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS DLA ZAJĘĆ 4 

 

 

 

Niniejszy dokument jest własnością PAM im. Księcia Mieszka I i nie może być kopiowany, 

przetwarzany, publikowany, przegrywany, przesyłany pocztą, przekazywany, 

rozpowszechniany lub dystrybuowany w inny  sposób. Dokument podlega ochronie 

wynikającej z ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych oraz 

ustawie z dnia z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 

1781). 


